Grupa docelowa

Czas ZYCZENIA

90 minut
(2x 45 minut)

Zyczenia dla Swiata Wiek: 10+
Liczba uczestnikow: 15 0séb
Cele Metody
Uczen: .

- zna elementy Uktadu Stonecznego
irozumie jego funkcjonowanie

« diagnozuje problemy
i zagrozenia Ziemi

» proponuje konkretne instrukcja
rozwigzania problemow .« opis

« dziataw grupie objasnienie

« wzmacnia autentyczna
postawe odpowiedzialnosci
i zaangazowania

« wzmacnia poczucie sprawczosci - fotografia.

wybdr rol

¢wiczenie parateatralne

wzbudzanie reakcji na sponta-
niczne i zaskakujace sytuacje
zabawa w odgrywanie rél

aktywnosci plastyczne: rysowanie,
malowanie, pisanie, wyklejanie,
uktadanie, zamazywanie

Materialy

ztota folia, rekwizyty do Uktadu
Stonecznego, makieta Ziemi lub

globus, dtugopisy, kartki, flamastry,

biate brystole, plastelina, papier kolorowy,
nozyczki, flamastry, stare gazety,

gotowe przedmioty, farby

Sprzet
aparat fotograficzny,
komputer, rzutnik

Miejsce
sala lekcyjna, sala gimnastyczna

Przyktadowe inspiracje

filmy: Pigty element (The Fifth Element), Luc Besson, Francja, 1997
Dzient Niepodlegtosci (Independence Day), Rolland Emerich, USA, 1996

ksigzki dla dzieci i mtodziezy o kosmosie:
Dominic Walliman, Ben Newman, Profesor Astrokot
odkrywa Kosmos, Wydawnictwo Entliczek, 2016

Syntetyczny opis ¢wiczen

1. Uktad Stoneczny - ¢wiczenie wprowadzajace

Do wykonania tego ¢wiczenia potrzebna jest stosunkowo
duza, pusta przestrzen, po ktdrej uczestnicy bedg mogli
swobodnie sie poruszac¢. Moze to by¢ sala lekcyjna z prze-
sunietymi pod sciany tawkami lub sala gimnastyczna.

Cwiczenie mozna rozpoczac¢ przypominajac uczniom
informacje na temat naszego Uktadu Stonecznego, by
mogli lepiej wcieli¢ sie w jego elementy. Jeden z uczniéw
bedzie centrum - Stoncem. Jako dawca zycia, ciepta

i Swiatta jest rozpromieniony, stoi z szeroko rozpostar-
tymi rekami, w ktérych moze trzymac btyszczaca, ztota
folie, pocietg w pasy, ktorg delikatnie potrzgsa. OsSmiu
kolejnych uczniow zamieni sie w planety, w Ziemie
natomiast wciela sie nauczyciel. Pozostali uczestnicy
moga przeistoczyc¢ sie w planetoidy badz przykleic sie do
przyjaciot jako ksiezyce ich planet. Dla lepszej identyfi-
kacji zwybrang planetg mozna zaproponowac uczniom
zestaw rekwizytow: wachlarze dla Merkurego i Wenus
(ochtadzajace gigantyczna temperature), czerwona bibute
dla Marsa, btyskawice z folii dla Jowisza, kota hula-hop na
pierscienie SaturnaiUranu, niebieska bibute dla Neptuna.
Pluton, ktory wedtug naukowcow stracit miano planety,
moze poruszac sie przygarbiony i markotny. Wszystkie

te rekwizyty sg opcjonalne, ale warto je wykorzystac.

Planety odnajdujg swoje miejsce - odpowiednie orbity
wokot Stonca - i zaczynaja krazy¢ w wybranym przez siebie
tempie. Atmosfere kosmiczng mozna spotegowac¢ muzyka
oraz zastaniajac okna/gaszac swiatto, aby na sali panowat

przyjemny pétmrok. Bardzo ciekawg muzyke o walorach
ilustracyjnych tworzy zespo6t Dikanda, ktérego utwar
tetka z albumu Usztijo mozna wykorzystac na poczatku
¢wiczenia. Planety krgzg wokaét Stonca i rozmawiaja miedzy
soba. Mozna zaproponowac uczestnikom, by rozmawiali
ze sobg jak na przerwie, wymieniajac kosmiczne ploteczki.
Stonce, jako gwiazda-centrum, moze $piewac lub wyda-
wac inne, wybrane przez siebie dzwieki. W drugiej czesci
¢wiczenia nastepuje zwrot akcji - cos niedobrego zaczyna
dziac¢ sie z Ziemig (zmiana muzyki na niepokojacy utwor
np. Kin-chim). Nauczyciel stania sie na nogach, kaszle,
przystaje na swojej orbicie. Jaka bedzie reakcja planet?
Uczniowie majg zostac zaskoczeni tg sytuacjg i uruchomic
spontaniczne reakcje. Nauczyciel moze animowac grupe
proszac o opieke, podanie koca,; planety moga usigsc

z Ziemig blizej Stonca i dowiedziec sie czego potrzebuje,
cosieznigdzieje. Nauczyciel pokrétce opowiada o proble-
mach, ktére mu zagrazajg i ostabiajg go. Planety-przyjaciotki
z Uktadu Stonecznego moga pomdc Ziemi ,stang¢ nanogi”
wspierajac ja gestami, stowamiiusmiechem. Pocieszona
Ziemiawraz zinnymi planetami moze wrdcic¢ do krazenia
wokot Stonca z nowga radoscig (np. utwor Jakhana Jakhana).

To parateatralne ¢wiczenie bedzie w pewnym stopniu
rezyserowane przez nauczyciela, ale zaktada takze spon-
taniczne i odkryte w ciele reakcje uczestnikéw. Celem
¢wiczenia jest zapoznanie uczniéw z problemami Ziemi
w taki sposdb, aby zaréwno intelektualnie, jak i cielesnie,
»nawitasnej skdrze”, mogli odczu¢ zaangazowanie w losy
naszej planety. Cwiczenie to rozbudza takze kreatyw-
nosc¢iwzmacnia poczucie sprawczosci uczestnikow. =

2.Ziemia u lekarza

To ¢wiczenie moze by¢ kontynuacja i uzupetnieniem
poprzedniego. Ziemi nie wystarczy pocieszenie
innych planet, z jej zdrowiem jest coraz gorzej, trzeba
wiec zabrac jg do lekarza i zdiagnozowac meczace ja
choroby, a takze wybrac sposob postepowania.

Tym razem w roli Ziemi wystapi rekwizyt (makieta
Ziemi wykonana np.z papier-mache lub wiekszy globus

zdjety z podstawki). Uczniowie dzielg sie rolami: moga
zostac kierowcami lub personelem karetki, pielegniar-
kami, lekarzem pierwszego kontaktu czy chirurgiem.

Cwiczenie zaktada duzg dowolno$¢ i inwencje uczest-
nikéw, bo przypomina¢ ma dzieciecg zabawe w dok-
tora, szpital i przeprowadzanie operacji. W zestawie
rekwizytow moga znalez¢ sie biate kitle (mozna uzy¢
koszul), stetoskop, strzykawki, plastry, bandaze,
masci, narzedzia chirurgiczne. Nauczyciel moderuje
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przebieg ¢wiczenia. Ziemia ze swymi dolegliwosciami
odwiedza lekarza (moze przyprowadza jg ktéras
zopiekunczych planet?). Po wstepnym badaniu lekarz
zarzadza natychmiastowe przewiezienie do szpitala.
Tam odbywa sie operacja, po ktdérej Ziemia dostaje
Sciste zalecenia co do dalszego postepowania. W tym
¢wiczeniu to uczestnicy diagnozuja te z probleméw
Ziemi, ktore wydajg im sie najistotniejsze, i sami
proponujg sposoby ich rozwigzania. Mogg je wypisac

na kartach stylizowanych na recepty, podpisa¢ swoim
imieniem i nazwiskiem, a takze przybic pieczatke.

Cwiczenie to bedzie miato charakter zabawy, czesc zale-
cen proponowanych przez dzieciecych lekarzy moze by¢
tym samym absurdalna czy humorystyczna. Wazne jest
jednak, ze uczestnicy beda mieli okazje do osobistej wypo-
wiedzi na temat stanu naszej planety, a takze poczucia
odpowiedzialnosci i wptywu na konieczne zmiany. ®

3. Ziemia PRZED | PO

Ostatnie proponowane tutaj ¢wiczenie zostato pomyslane
jako z jednej strony podsumowanie, zdrugiej zas rozwi-
niecie dwoch poprzednich. Cwiczenie to ma charakter
dynamicznego zadania plastycznego, w ktérym moga
wzigc udziat jednoczesnie wszyscy uczestnicy. Do jego
wykonania potrzebne sg cztery biate brystole sklejone

ze sobg w taki sposdb, aby tworzy¢ na podtodze na srodku
klasy prostokat o bokach 140/200 cm. Na tym tle, jeszcze
przed zajeciami, nauczyciel maluje Ziemie jako duza
planete o $rednicy ok. 120 cm. Do jej namalowania dobrze
jest uzy¢ neutralnych i delikatnych koloréw, jasnego
btekitu dla oceanéw i bezu dla kontynentdéw, ktére
powinny by¢ rozpoznawalne, cho¢ namalowane bardzo
schematycznie. W pierwszej czesci ¢wiczenia uczniowie
wrazz nauczycielem tworza plastyczne odzwierciedlenie
probleméw Ziemi. Najlepiej, by do dyspozycji uczestni-
kéw byto duzo réznorodnych materiatéw plastycznych:
plastelina, papier kolorowy, kredki, flamastry, gotowe
przedmioty, zdjecia z gazet. Za ich pomoca mozna zobra-
zowac wysypiska smieci (poprzez wysypanie prawdziwych
plastikow, puszek, starych baterii, przeterminowanych
lekdw) w rejonach swiata, ktore produkujg $mieci w naj-
wiekszej ilosci. Dodatkowo mozna pouktada¢ zabawkowe
samochodziki i zdjecia dymigcych fabryk. Tam, gdzie
masowo wycina sie lasy, mozna wklei¢ buldozery i koparki,
narysowac przekreslone drzewa i siekiery. W rejonach

cierpigcych gtod i na brak wody mozna wklei¢ komiksowe
dymki z hastami ,jes¢!”i,pi¢!”. Réznorodnosc problemow
powinnawynika¢ zdwdch poprzednich ¢wiczen, w tym
natomiast uczniowie moga sami zaprezentowac te
problemy inajbardziej nimi dotkniete miejsca swiata.

Nauczyciel, umieszczonym na statywie aparatem
fotograficznym, robi zdjecie Ziemi ,,PRZED”, a nastepnie
zaprasza uczestnikéw do wprowadzania potrzebnych
zmian. Uczniowie malujg i wyklejajg zielonym papierem
nowe lasy, dystrybuuja wode i pozywienie w bardziej
zrownowazony sposob (strzatki i rysunki z kontynentu na
kontynent), sprzatajg smieci, redukujg ilos¢ samochodow
rysujac w zamian rowery. W czasie ¢wiczenia nauczyciel
kilkakrotnie wykonuje zdjecie tego samego kadru. Ostat-
nim zdjeciem jest obraz ,,p0”, w ktérym Ziemia, jak nowo
narodzona, jest miejscem przyjaznym do zycia, pieknym

i petnym zieleni. W podsumowaniu ¢wiczenia uczniowie
mogga zobaczy¢ swoje dzieto w serii zdje¢ puszczonych
narzutniku lub zestawionych w film poklatkowy.

Celem ¢wiczenia jest zilustrowanie i unaocznienie proble-
mo&w Ziemi oraz wzmocnienie poczucia sprawczosci za
jej los. Dobrym uzupetnieniem tego zadania mogtaby by¢
dyskusja przenoszgca problemy ze skali makro w skale
mikro: moderowani przez nauczyciela uczniowie mogliby
zdiagnozowac problemy w najblizszej okolicy i zapropo-
nowac rozwigzania dostosowane do ich mozliwosci. =

Uwagi

Przedstawione tutaj ¢wiczenia moga stac sie
inspiracja do opracowania krétkich scenariuszy filméw
wykonanych technika animacji poklatkowej. W filmach
tych Ziemia, jako gtéwna bohaterka, mogtaby zgtaszac
swoje problemy innym planetom badz ludziom, aby
otrzymac zyczliwe wsparcie i konkretng pomoc.

Materiaty dydaktyczne opracowano na podstawie cyklu warsztatdw przeprowadzonych w 2019 roku przez Muzeum Etnograficzne im. Seweryna Udzieli we wspotpracy
z grupg uczniow z Zespotu Przedszkolno-Szkolnego w Tomicach. Dziatanie zrealizowano w ramach projektu Zyczenia. Niematerialne dziedzictwo Matopolski zawarte
w obyczajach pielegnujgcych wiezi miedzyludzkie - badania, publikacje, edukacja.

Zawarte w nich tresci sa rezultatem pracy zespotu projektu w sktadzie: Barbara Motas, Agnieszka Nowakowska oraz Wojciech Kukuczka (animacje),
Grazyna Makara (fotografia) - Opracowanie i teksty: Barbara Motas - Redakcja: Paulina Sobczyk « Projekt graficzny: Wojtek Kwiecien-Janikowski
- www.etnomuzeum.eu

Projekt Zyczenia. Niematerialne dziedzictwo Matopolski zawarte w obyczajach pielegnujacych wiezi miedzyludzkie - badania, publikacje, edukacja, realizowany przez
Muzeum Etnograficzne im. S. Udzieli w Krakowie, dofinansowano w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020
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